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La fondation As’trame apporte un soutien aux familles qui vivent un deuil, une séparation, 

une maladie grave ou le trouble psychique d’un parent. 

Pour notre site d’As’trame Vaud,  

nous recherchons  

un·e psychologue psychothérapeute 

d’orientation systémique  
Taux d’activité à 40 % (ou à discuter)  

 

Votre mission : 

Développer un nouveau secteur psychothérapeutique au sein de la fondation pour le 

soutien aux familles en difficulté du fait d’un deuil, d’une séparation parentale, d’une 

maladie, ou du trouble psychique d’un parent 

Les principaux défis que vous aurez à relever : 

• Mettre en place le nouveau secteur psychothérapeutique en étroite collaboration 

avec les secteurs actuels d’accueil-conseil et d’accompagnement psychosocial 

• Développer une nouvelle prestation clinique basée sur l’intervention systémique 

brève et qui s’intègre dans la culture As’trame 

• Prendre en charge des familles en difficulté dans le cadre de cette prestation, 

seul·e ou en co-thérapie 

• Dans un 2e temps : encadrer des psychologues psychothérapeutes en formation 

Votre profil : 

• Titre de psychologue psychothérapeute reconnu au niveau fédéral, avec 

autorisation de facturer à l’AOS et numéro RCC 

• Formation en systémique  

• Expérience de travail de 5 ans au minimum avec des familles si possible dans un 

cadre similaire 

• Expérience et intérêt pour le travail en équipe 

• Bonnes ressources pour gérer des situations complexes et parfois chargées sur le 

plan émotionnel  

• Bonne connaissance du réseau vaudois  

• Une expérience en intervention systémique brève serait un atout  
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Nous offrons : 

• Un travail motivant dans le cadre d’une institution reconnue pour la qualité de son 

travail 

• La possibilité de pratiquer en thérapie de famille seul·e ou en co-intervention avec 

des psychologues ou des thérapeutes de familles issu·es du domaine social 

• Un poste comprenant une part de conduite de projet, où l’autonomie et la capacité 

d’initiative sont valorisées 

• Un cadre d’intervention dynamique qui s’appuie sur les 30 ans d’expérience 

d’As’trame 

• Des perspectives évolutives en termes de responsabilités et de taux d’activité 

• Un travail d’équipe ouvert et collaboratif, avec un support administratif 

• La participation à des supervisions, à des échanges de pratique et à des formations 

organisées en interne 

 

 

Lieu de travail : Lausanne  

 

Entrée en fonction : 1er janvier ou 1er février 2026 (possibilité d’une entrée en fonction 

progressive) 

 

 

Pour plus d’informations : www.astrame.ch ou renseignements à l’adresse mail ci-dessous  

 

Envoyer votre offre complète d’ici au 19 septembre 2025  

par e-mail à : a.demontmollin@astrame.ch 
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